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INSTRUCTIUNE PROPRIE DE PREVENIRE $I STINGERE A INCENDIILOR
— REGULI GENERALE PRIVIND ALARMAREA SI EVACUAREA iN
SITUATII DE URGENTA -

1; SCOP

2, DOMENIUL DE APLICARE

3. RESPONSABILITATI PRIVIND TRANSMITEREA, PRELUCRAREA §I
RESPECTAREA INSTRUCTIUNII

4. REGULI PRIVIND ALARMAREA SI EVACUAREA N SITUATII DE URGENTA

s EVIDENTA ACTUALIZARILOR

1. SCOP

Scopul prezentei instrucfiuni este:

- asigurarea respectdrii regulilor si normelor legale in domeniul situatiilor de urgenta de ctre
Angajator cét si de citre lucritorii Universitdtii de Medicind si Farmacie “Iuliu Hatieganu”, Cluj-
Napoca.

- stabilirea responsabilitatilor in domeniul situatiilor de urgentd a conducitorilor locurilor de
muncd, ale lucritorilor si aplicarea unor misuri cu caracter organizatoric de evitare a riscurilor de
producere a situatiilor de urgenta

- prezentele instructiuni de prevenire i stingere a incendiilor au fost elaborate {indnd cont de
conditiile specifice de desfisurarea a activitatilor in cadrul Universitafii de Medicind si Farmacie “Tuliu
Hatieganu”, Cluj-Napoca si completeaza, 1espect1v sunt in conformitate cu prevederile Legii 307/2006,
ale OMAI163/2007, cu modificarile ulterioare si a legislatiei secundare in domeniul situatiilor de
urgenta.

2, DOMENIUL DE APLICARE
- Prevederile prezentei instructiuni de apdrare impotriva incendiilor sunt aplicabile tuturor
lucritorilor din cadrul Universititii de Medicind si Farmacie “Iuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca.

3. RESPONSABILITATI PRIVIND TRANSMITEREA, PRELUCRAREA SI

RESPECTAREA INSTRUCTIUNILI:

Biroul de Securitate si San:itate in Munca

- intocmirea Instructiunilor de Prevenire si Stingere a Incendiilor, aprobate de Angajator,

- transmiterea in format electronic a tematicii anuale de instruire in domeniul situatiilor de urgenta
si a instructiunilor de prevenire si stingere a incendiilor conducitorilor locurilor de munci;

- efectuarea controalelor interne conform graficului anual de control pentru respectarea
prevederilor legale si a instructiunilor de prevenire a incendiilor prelucrate de conducatorii locurilor de
muncé;

Conduciitorul locului de munca:

- efectueazi instructajul la locul de muncd si periodic in domeniul situatiilor de urgentd pe baza
tematicii de instruire primita in format electronic de la Serviciul Intern de Prevenire §i Protectic;

- asigura cunoasterea si respectarea de citre lucrdtorii din subordine a materialelor prelucrate cu
ocazia instructajelor in domeniul situatiilor de urgenta.
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Lucritorii:

- S# respecte regulile si misurile de prevenire si stingere a incendiilor aduse la cunostiintd prin
prezentele instructiuni de aparare impotriva incendiilor i cu ocazia executdrii instructajelor periodice;

- S# utilizeze, potrivit instructiunilor date, substantele periculoase, instalatiile, utilajele, masinile,
aparatura si echipamentele de lucru;

- Sd nu efectueze manevre si modificiri nepermise la mijloacele tehnice de protectie sau de
interventie pentru stingerea incendiilor;

- 84 comunice imediat sefului ierarhic superior ori persoanelor Imputernicite de acesta orice
situatie care este indreptatit s o considere un pericol de incendiu, precum si orice defecfiune sesizati la
sistemele de protectie sau de interventie pentru stingerea incendiilor;

- S# coopereze cu salariatii desemnati de conducerea Universitatii, atat cat 1i permit cunostintele i
sarcinile lor, in vederea realizérii masurilor de apdrare impotriva incendiilor;

- S3 acorde ajutor, att cat este rational posibil, oricdrui alt salariat aflat Intr-o stare de pericol.

4. REGULI GENERALE PRIVIND ALARMAREA SI EVACUAREA iN sITUATII

DE URGENTA
41. ALARMAREA
Alarmarea locald, a persoanelor aflate la locul de munci, a studentilor, colaboratorilor aflai in incinta

cladirilor UMF se face prin actionarea butonului de incendiu/verbal in cladirile unde nu exista sistem automat
de alarmare a unei situatii de urgenta.
Alarmarea Pompierilor Militari se face telefonic la Dispeceratul Unic pentru Situatii de Urgentd, la

numarul “112”.

CINE FACE ALARMAREA?
- Angajatul locului de munci unde se manifestd incendiul/studentul care observa

focul.

Comportamentul corect in caz de alarmare

Orice semnal de alarmi trebuie si fie luat in serios, se va realiza
evacuarea cladirii la fiecare alarma difuzati in cladire.

Fiecare persoand trebuie si cunoasci calea de evacuare spre exterior
din incéperea 1n care se afl.

Toate trecerile, coridoarele si scirile, care, in caz de pericol, sunt cai de
evacuare si salvare trebuie sa fie mentinute libere.
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Salvarea oamenilor primeazi stingerii incendiilor! In caz de
incendiu, intdietate are evacuarea clidirii.

- in caz de incendiu, se pdrdseste incdperea in ordine si liniste,
dar rapid; nu se iau obiecte personale sau de imbrécéminte.

Ferestrele se inchid, dacd mai este timp.

Usile se inchid, dar nu se blocheaza.

Nu trebuie ldsata lumina aprinsa.

De colegii/studentii cu handicap se ingrijesc colegii acestora.

Salvati persoanele aflate In pericol;

Urmati céile de evacuare marcate;,

Nu folositi ascensorul;
Fiti atenti la indicatoare;

Nu alergati, dar nu mergeti nici agale.

In cazul in care nu puteti si vdi evacuati in condifii de sigurantd
(culoare pline de fum sau diverse obstacole pe cilile de evacuare):
v Intoarceti in clasd/birou/incdpere si va agezati in dreptul ferestrei
pentru a fi vazuti de pompieri.

Ora de sport: In cazul unei alarme de evacuare, ora este intreruptd,
sala de sport este evacuatd; fard a se imbrica, studentii se indreaptd
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impreund spre locul de adunare.

in caz de incendiu sau alti situatie de urgenti ce impune evacuarea, este important a s¢ urmari
evacuarea cit mai rapidi si in siguran{a a persoanelor.

In acest context, este important ca Usile de evacuare citre exterior trebuie si fie accesibile
frsseT | = | | permanent pe timpul functiondrii wunitigii de

- || | invitimant/spatiului de cazare/cladire administrativa si
'ﬂ | si poatil fi deschise usor din interior fira dificultate.

|| | Nu este suficient dacd este previzut ca
'ﬂ ﬁ ‘ | D] ‘Tﬂ administratorul/agentul de pazi/ingrijitoarea sa
e I ‘ deblocheze usile in caz de alarma.

: Usile trebuie sii se deschidi in sensul evacudrii
Se interzice pistrarea in cutii a cheilor pentru usile de
evacuare ciitre exterior.

\ —
EH 1125: EN178:

La evacuare se va {ine seama de urmétoarele condifii:

v Evacuarea rapidi a clidirii — se efectueaza evacuarea cu prioritate a persoanelor cu
dizabilitati.

v Salvarea oamenilor primeazi stingerii incendiilor.

v Siguranta primeazi rapiditdfii evacudrii.

v La evacuare grupele de studenti si angajati trebuie si fie conduse compact spre

exterior la punctele de adunare, astfel:

Locul de adunare va fi astfel ales incat si indeplineascd urmatoarele conditii principale:

® asigurd un spatiu suficient pentru toate persoancle care urmeazi a se evacua din cladire.
® drumul pani la locul de adunare este accesibil si fira pericole.
@ si fie sigur, urmirindu-se ca persoanele aflate pe locul de adunare sd nu poata fi afectate ca

urmare a dezvoltirii incendiului sau interventiei pompierilor (intoxicatie cu fum, ciderea unor parti de
constructie, accidente cu vehiculele de interventie etc).

® sd nu incomodeze interventia Pompierilor.
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RECOMANDARI PENTRU EVACUAREA IN SITUATII DE URGENTA

rENTRU CAMINE

LA DECLANSAREA ALARMEI DE EVACUARE iN CAMIN,

ACTIONATI ASTFEL:

Pastrati-va calmul si nu alergati pe sciri-coridoare, nu generati panica!

INTRERUPEREA ALIMENTARII CU ENERGIE ELECTRICA
- responsabilitatea decuplarii alimentarii cu energie electrica de la tabloul electric
de la etaje - membrii Comitetului de ciimin/fiecare nivel

SAU
- responsabilitatea decuplérii alimentarii cu energie electrica de la tabloul general
(parter) — administrator cimin/agent de paza

ASIGURAREA EVACUARII CLADIRII:

- membrii Comitetului de Camin asigurd evacuarea colegilor din camere/fiecare
etaj - pe sciri catre ugile de evacuare.

ATENTIE!!!! - SE ASIGURA EVACUAREA CU PRIORITATE A
PERSOANELOR CU DIZABILITATI.

- ingrijitoarele verificd Oficiile si Spélatoriile;

- administratorul si agentul de pazi asigurd fluidizarea evacudrii in exterior la
locul de adunare.

Nu utilizati
liftul in caz
| de incendiu-

STUDENTII - AUTOEVACUARE!!!

Urmati aceste semne pand cand ajungefi in curte la locul de adunare. Nu va
intoarceti spre locurile in care se manifestd incendiul. Viafa voastrd are o valoare
mult mai mare. Nu faceti evacuarea bunurilor.

Caile de evacuare si salvare (coridoare, sciri, iesir) trebuie sd fie permanent
utilizabile, iar litimea acestora nu trebuie ingustatd prin amplasarea de uscatoare de
rufe, dulapuri, ete. o

in caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de evacuare, se va urmdri
inchiderea tuturor usilor, fard insd a le bloca.

NU UTILIZATI LIFTUL!!!

Asigurati prima interventie in caz de incendiu cu stingitoarele din dotare.
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' . APELATI 112 - POMPIERII MILITARI — daci necesitd interventia operativa

pentru stingere.

st At e e

112

RECOMANDARI PENTRU EVACUAREA N SITUATII DE URGENTA

pentRU CLADIRI CU ACTIVITATE DIDACTICA

LA DECLANSAREA ALARMEI DE EVACUARE N CLADIRE,
ACTIONATI ASTFEL:

Pistrati-vi calmul si nu alergati pe sciri-coridoare, nu generati panica!

iNTRERUPEREA ALIMENTARII CU ENERGIE ELECTRICA

- responsabilitatea decuplarii alimentdrii cu energie electricd de la tabloul general
(parter) — administrator cladire/agent de paza

ASIGURAREA EVACUARII CLADIRII:

CADRU DIDACTIC — evacuarea studentilor, cu prioritate a celor cu dizabilitati.
INGRIJITOARELE verifica spatiile sanitare.

ADMINISTRATORUL SI AGENTUL DE PAZA asiguri fluidizarea evacudrii in
exterior la locul de adunare.

ANGAJATIIL, STUDENTII — autoevacuare.

Page 6 of 10




UNIVERSITATEA DE MEDICINA
SI FARMACIE ,JULIU
HATIEGANU”, CLUJ-NAPOCA

BIROUL DE SECURITATEA SI
SANATATEA MUNCII

INSTRUCTIUNE PROPRIE DE PREVENIRE ST
STINGERE A INCENDIILOR — REGULI
GENERALE PRIVIND ALARMAREA SI

EVACUAREA IN SITUATII DE URGENTA
Cod: IPPS108/2022

Editia 1
Nr. deex. 1

Revizia
Nr. de ex.

Pagina 1 din __

Exemplarnr. _/

Nu utilizati
liftul in caz
de incendiu |

STINGATOR

=

= 112 " APELATI 112 - POMPIERII MILITARI — daci necesiti interventia operativa
pentru stingere.

ANGAJATII CARE OBSERVA FOCUL
Asigurati prima interventie in caz de incendiu cu stingitoarele din dotare.

Urmafi aceste semne pind cand ajungeti in curte la locul de adunare. Nu vi

intoarceti spre locurile in care se manifestd incendiul. Viata voastrd are o valoare
mult mai mare. Nu faceti evacuarea bunurilor.

In caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de evacuare, se va urmdri

inchiderea tuturor usilor, fard insd a le bloca.
i
NU UTILIZATI LIFTUL!!!

RECOMANDARI PENTRU EVACUAREA IN SITUATII DE URGENTA
pENTRU CLADIRI ADMINISTRATIVE/BIBLIOTECI

LA DECLANSAREA ALARMEI DE EVACUARE iN CLADIREA
ADMINISTRATIVA/BIBLIOTECA,

ACTIONATI ASTFEL:

Pistrati-vi calmul si nu alergati pe sciiri-coridoare, nu generati panica!

iNTRERUPEREA ALIMENTARII CU ENERGIE ELECTRICA
- responsabilitatea decuplirii alimentarii cu energie electrica de la tabloul general
(parter) — administrator cliidire/bibliotecarul de serviciu/agent de pazi
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ASIGURAREA EVACUARII CLADIRIL:

ATENTIE!!!! — SE ASIGURA EVACUAREA CU PRIORITATE A
PERSOANELOR CU DIZABILITATL.

BIBLIOTECARII de serviciu — evacuarea studentilor, cu prioritate a celor cu
dizabilitafi.

COLABORATORI prezenti in clidire — evacuati de catre angajatii UMF aflati la
etajul unde sunt prezenti colaboratorii,

INGRIJITOARE — verificare grupuri sanitare,

ADMINISTRATOR CLADIRE SI AGENT DE PAZA - fluidizarea evacudrii
citre exterior la punctele de adunare.

ANGAJATII, STUDENTI- autoevacuare.

STINGATOR

N ——

liftul in caz
de incendiu

Nu utilizati

(@ |

_J

112

Urmati aceste semne pAni cand ajungeti in curte la locul de adunare. Nu va
intoarceti spre locurile in care se manifestd incendiul. Viata voastra are o
valoare mult mai mare. Nu faceti evacuarea bunurilor. Ciile de evacuare §i salvare
(coridoare, sciri, iesiri) trebuie sd fie permanent utilizabile, iar 14{imea acestora nu
trebuie ingustatd prin amplasarea de piese de mobilier, ghivece flori, etc.

In caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de evacuare, se va urmdri
inchiderea tuturor usilor, fara insé a le bloca.

NU UTILIZATI LIFTUL!!!

ANGAJATII CARE OBSERVA FOCUL -
Asigurati prima interventie in caz de incendiu cu stingdtoarele din dotare.

APELATI 112 —- POMPIERII MILITARI — daci necesita interventia operativa
pentru stingere.

RECOMANDARI PENTRU EVACUAREA IN blTUA’]‘II DE URGENTA

pENTRU CANTINA

LA DECLANSAREA ALARMEI DE EVACUARE IN CLADIREA CANTINA

ACTIONATI ASTFEL:

Pastrati-vi calmul si nu alergati pe scari-coridoare, nu generafi panica!
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iNTRERUPEREA ALIMENTARII CU ENERGIE ELECTRICA

- responsabilitatea decuplarii alimentarii cu energie electrica de la tabloul general
(parter) — administrator clidire/angajatul locului de munci/agentul de pazi

ASIGURAREA EVACUARII CLADIRII:

ATENTIE!!!! — SE ASIGURA EVACUAREA CU PRIORITATE A
PERSOANELOR CU DIZABILITATIL.

ANGAJATII - autoevacuare.

CLIENTII prezenti in Cantind — evacuati de catre angajatii UMF si agentul de paza.
ADMINISTRATOR CLADIRE SI AGENT DE PAZA — fluidizarea evacudrii
citre exterior la punctele de adunare.

STINGATOR

112

f
U

Urmati aceste semne pani cand ajungeti in curte la locul de adunare. Nu va
intoarceti spre locurile in care se manifestd incendiul. Viata voastra are o
valoare mult mai mare. Nu faceti evacuarea bunurilor. Ciile de evacuare si salvare
(coridoare, sciri, iesiri) trebuie sd fie permanent utilizabile, iar la{imea acestora nu
trebuie ingustatii prin amplasarea de piese de mobilier, ghivece flori, etc.

In caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de evacuare, se va urmadri
inchiderea tuturor usilor, fara insé a le bloca.

ANGAJATII LOCULUI DE MUNCA UNDE SE MANIFESTA INCENDIUL —
Asigurati prima interventic in caz de incendiu cu stingétoarele din dotare.

Pentru incendii generate de aprinderea uleiului alimentar, se va folosi gi patura
ignifuga.

APELATI 112 —- POMPIERII MILITARI — dacii necesitai interventia operativa

pentru stingere.
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5. EVIDENTA ACTUALIZARILOR

Nr. crt. Denumire Nr. pag. Cine a operat Continutul Data
Instructiune actualizarea actualizarii
(numele si
prenumele)
1.
2.
3.
APROBAT,
7/ RECTOR™
Prof. Pr. Aﬁéaﬁﬁﬁﬁa’p roianu
INTOCMIT,
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