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1. SCOP

Scopul prezentei instructiuni este:

- asigurarea respectirii regulilor si normelor legale in domeniul situatiilor de urgenta de catre Angajator
cét si de citre lucritorii Universitatii de Medicind si Farmacie “Tuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca.

- stabilirea responsabilititilor in domeniul situatiilor de urgentd a conducitorilor locurilor de munca, ale
lucratorilor §i aplicarea unor misuri cu caracter organizatoric de evitare a riscurilor de producere a situatiilor
de urgentd

- prezentele instructiuni de prevenire si stingere a incendiilor au fost elaborate tindnd cont de conditiile
specifice de desfasurarea a activitatilor in cadrul Universitatii de Medicind i Farmacie “luliu Hatieganu”, Cluj-
Napoca si completeazi, respectiv sunt in conformitate cu prevederile Legii 307/2006, ale OMAI163/2007, cu
modificirile ulterioare si a legislatiei secundare in domeniul situatiilor de urgenta.

2. DOMENIUL DE APLICARE

- Prevederile prezentei instructiuni de aparare impotriva incendiilor sunt aplicabile lucrétorilor din cadrul
Universitatii de Medicind si Farmacie “Tuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca ce-si desfasoard activitatea in spafii
didactice.

3. RESPONSABILITATI PRIVIND TRANSMITEREA, PRELUCRAREA SI RESPECTAREA
INSTRUCTIUNII:

Biroul de Securitate si Sanitate in Muneca

- intocmirea Instructiunilor de Prevenire si Stingere a Incendiilor, aprobate de Angajator,

- transmiterea in format electronic a tematicii anuale de instruire in domeniul situatiilor de urgentd si a
instructiunilor de prevenire si stingere a incendiilor conducitorilor locurilor de munca;

- efectuarea controalelor interne conform graficului anual de control pentru respectarea prevederilor
legale si a instructiunilor de prevenire a incendiilor prelucrate de conducatorii locurilor de muncé;

Conducitorul locului de munca:

- efectueazd instructajul la locul de munci si periodic in domeniul situatiilor de urgenté pe baza tematicii
de instruire primiti in format electronic de la Serviciul Intern de Prevenire si Protectie;

- asigura cunoasterea si respectarea de cdtre lucritorii din subordine a materialelor prelucrate cu ocazia
instructajelor in domeniul situatiilor de urgenta.

Lucritorii:

- Si respecte regulile si masurile de prevenire i stingere a incendiilor aduse la cunostiinta prin prezentele
instructiuni de apérare fmpotriva incendiilor si cu ocazia executirii instructajelor periodice;

- S& utilizeze, potrivit instructiunilor date, substantele periculoase, instalaiile, utilajele, maginile,
aparatura si echipamentele de lucru;
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- Sa nu efectueze manevre si modificari nepermise la mijloacele tehnice de protectie sau de interventie
pentru stingerea incendiilor;

- Si comunice imediat sefului ierarhic superior ori persoanelor imputernicite de acesta orice situatie care |
este indreptdtit si o considere un pericol de incendiu, precum si orice defectiune sesizatd la sistemele de l
protectie sau de interventie pentru stingerea incendiilor; '

- Sa coopereze cu salariatii desemnafi de conducerea Universitatii, atdt cat ii permit cunostintele si
sarcinile lor, in vederea realizarii méasurilor de aparare impotriva incendiilor;

- S acorde ajutor, atét cét este rational posibil, oricérui alt salariat aflat intr-o stare de pericol.

4. REGULI SPECIFICE DE PREVENIRE A INCENDIILOR LA ACTIVITATILE DIDACTICE
— LABORATOARE - AMFITEATRE

4.1. Siali de cursuri, amfiteatre, laboratoare-lucrari practice

In salile de cursuri nu se admite accesul unui numéar mai mare de utilizatori (persoane) decét cel stabilit

in proiect, in functie de destinatia constructiilor in care acestea sunt amplasate.

Se interzice fumatul si utilizarea focului deschis in astfel de incéperi, precum si iluminarea cu flacard
deschisd (lJuménari, chibrituri, facle etc) in arhive, magazii, alte incéperi, spatii si locuri cu risc de incendiu
din constructiile in care acestea sunt amplasate.

Covoarele, mochetele, presurile etc utilizate in aceste incéperi, pe holuri, coridoare, culoare si scéri se
fixeazi in pardoseald, pentru a nu impiedica evacuarea utilizatorilor in caz de incendiu.

Amplasarea mobilierului in silile aglomerate se face astfel incét s se realizeze culoare de trecere cu
latimi corespunzitoare, care si asigure accesul utilizatorilor la iesirea din sala;

Pe ciile de evacuare ale sililor de conferente nu se admit usi false sau placari cu oglinzi;

Se interzice accesul utilizatorilor in sdli aglomerate cu materiale si substante inflamabile sau cu alte
mijloace care pot produce incendii sau explozii;

in silile de cursuri, seminarii, amfiteatre

o de reguli scaunele si bancile se fixeazd de pardoseala;

e cand suprafata utila care revine utilizatorului este mai mare de 2,5 mp/loc §i numaérul acestora nu
depaseste 20 de persoane, se admit scaune mobile;

e in silile de cursuri (amfiteatre, aule etc) care se incadreazd In categoria sililor aglomerate, iar

prafata care revine utilizatorului este mai mica de 1,5 mp/loc, scaunele si bancile se fixeazi obligatoriu de
pardoseald;

e in silile de cursuri (amfiteatre, aule, sili de intruniri etc) a céror capacitate depéseste 200 de locuri,
scaunele si bancile pot fi nefixate de pardoseald, cu conditia consolidérii lor pe transversale in pachete de 5
scaune.

Pentru asigurarea evacudrii rapide si fard accidente a publicului, in silile aglomerate, se asigurd
urmatoarele masuri:

Cand suprafata utild care revine utilizatorului este mai mare de 2,5 mp/loc si numarul utilizatorilor nu
depiseste 20 de persoane, se admit scaune nefixate de pardoseald;

4.2. Ateliere si laboratoare pentru lucriri practice

Studentii, nainte de inceperea activita{ii in laboratoarele de lucréri practice vor fi instruiti in scopul
Tnsusirii, respectirii si aplicarii regulilor si mésurilor de prevenire si stingere a incendiilor specifice acestor
locuri de munca.

Seful de laborator/laborantul/seful de disciplind rdspunde de insusirea, respectarea si alicarea masurilor
de prevenire si stingere a incendiilor in aceste sectoare de activitate.
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Este interzisd exploatarea aparatelor, utilajelor, echipamentelor si a instalafiilor cu elemente metalice
nelegate la pdmént, pentru scurgerea electricitatii statice, precum si a celor cu instalafii de punere la pdmant
incomplete, defecte sau a caror prizd de pamant nu are rezistenfa corespunzitoare, potrivit reglementarilor,
specificatd in buletinele de masurétori.

Se interzice folosirea imbracamintii de corp confectionatd din matase, fibre sintetice sau alte materiale
care se incarcd cu electricitate staticd, in laboratoarele si atelierele unde sunt posibile acumulari de gaze,
vapori sau pulberi combustibile.

La locurile de activitate din aceste inciperi se afiseazii instructiuni si reguli specifice de prevenire si
stingere a incendiilor si dupi caz, la intrarea n ateliere §i laboratoare precum si in interiorul acestora s¢ vor
mscnppona si monta indicatoare avertizoare de pericol.

In laboratoare se interzice intrarea persoanelm care nu lucreazid in aceste incdperi. Totodatd in aceste
incdperi nu este permis accesul cu {igari, chibrituri ori alte surse de foc.

Lai inceperea lucririlor laborantul care intra primul in incéperea de lucru, inainte de aprindere a luminii
trebuie sd se convinga ci atmosfera din incéiperea respectivd nu prezinti pericol de explozie.

in cazul constatérii prin miros a prezeniei gazelor sau vaporilor va lua masuri de inlaturare si remediere a
cauzei care a provocat emanafia de gaze sau vapori. Lucrul in incéperea respectivd se va face numai dupa
aerisirea acesteia. Dupa terminarea lucrului responsabilul fiecarei incaperi (atelier, laborator) va controla dac:

e sunt inchise robinetele de pe conductele de gaze;
sunt inchise bine buteliile de gaze;
aparatele electrice sunt scoase din priza;
ventilatia este in buni stare de functionare;
focurile si alte surse de cildurd sunt inchise;
deseurile, resturile de materiale combustibile, eventualele scurgeri de ulei sunt inldturate si curéfate;
sunt stinse becurile de gaze, de lumini si intrerupte alte aparate care functioneaza cu gaze naturale sau

GPL.
Nu este permisi lisarea in laborator, pe utilaje, aparate, mese de lucru a imbrécdmintii sau a altor obiecte

care nu fac parte din inventarul laboratorului sau al atelierului.

Daca se constatii scurgeri de gaze in laborator se asigurd urméitoarele:

e se sting toate becurile de gaze;

o se intrerupe curentul electric, mentindndu-se in functiune numai instalatia de ventilatie;

o se deschid toate ferestrele incaperii;

o se controleazd dacd sunt inchise toate robinetele de alimentare cu gaze a becurilor;

o se opreste alimentarea cu gaze, verificdndu-se etanseitatea conductelor, flangelor, furtunurilor
flexibile de la becuri si alte aparate de consum, inldturdndu-se cu operativitate defectele constatate;

e se acriseste Inciperea pana la indepartarea completd a gazelor.

In incdperile si spatiile de lucru ale laboratoarelor si ale atelierelor de lucriri practice sunt
interzise:

e spilarea pardoselii cu bezind, eter sau alte lichide inflamabile;

e uscarea obiectelor umede ori pitate cu produse inflamabile pe calorifere, conducte de abur sau alte
surse de caldura;

e lisarea meselor de lucru sau a pardoselilor necurdfate de podusele care s-au scurs pe ele in timpul
lucrului ori dupd terminarea experientelor, lucrarilor si programului de lucru;

o stocarea pe mese sau rafturi a reactivilor inflamabili in cantitafi mai mari decat cele pentru necesarul
probelor aflate in lucru;

o amenajarea unor dulipioare din lemn sau alte materiale combustibile amplasate sub mesele de lucru
din laboratoare;

o pistrarea pe mesele de lucru a vaselor de sticli care contin metale alcaline sau reziduuri din acestea,
precum si a compusilor organo-metalici.
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e cfectuarea oricdror operatiuni sau lucrdri in timp ce becurile de gaz sunt aprinse dacé functionarea
acestora nu se impune.

Se interzice blocarea ferestrelor laboratoarelor si atelierelor cu mobild, rafturi, diferite aparate,
materiale, cirti etc. care si Impiedice posibilitatea deschiderii rapide a ferestrelor pentru aerisire.

Se interzice blocarea cdilor de acces la dusurile de apd in caz de incendiu aflate pe direcfia céilor de
evacuare din incédperile laboratoarelor.

Personalul laboratoarelor si atelierelor trebuie sd cunoascd mijloacele de alarmare in caz de incendiu,
precum si modul de alarmare. Se interzice cu desdvarsire accesul persoanelor striine in aceste incéperi, fard
insofitori.

La instalatiile aparatele si utilajele folosite la lucrari cu substante inflamabile se va urmari ca:

o echipamentul si fie de tip etans, chiar si atunci cdnd se lucreaza sub nisa;

e toate piesele componente ale acestor instalafii si aparate si fie bine fixate in cleme, dispozitive de
imbinare si legiturd pentru a-si pastra echilibrul si pozifia prevdzute prin proiect si instrucfiunile de :
exploatare, neadmitAndu-se improvizatii sau modificari care sa conducd la exploatarea in nesigurantd;

o si fie interzisd utilizarea aparaturii de laborator realizatd din materiale care reacfioneazd cu
substantele reactive folosite in experiente si lucrdri de laborator, dacd acestea pot da nastere la produsi
explozivi;

e sub vasele care contin lichide inflamabile si se amplaseze tavi pentru a colecta, in caz de avarie, intreg
continutul vasului;

e inainte de inceperea lucrului la nigd cu produse inflamabile, si se pund in funcfiune instalatia de
ventilare, observandu-se daci sistemul de evacuare a gazeor din plafonul nigei este deschis;

e si se asigure o buni ventilare a nigei, pentru preintdmpinarea formarii de amestecuri explozive;

o la nisa si se lucreaze numai cu ferestrele ghilotind inchise, ldsandu-se deschis un anumit interval
pentru realizarea tirajului de aer; interventiile strict necesare in interiorul nigei si se fac pe cat posibil numai
prin deschiderea ferestrei mobile;

e si se interzicd varsarea substanfelor la canalul din interiorul nisei, precum si evacuarea gazelor din
interiorul diferitelor vase prin legarea lor la acest canal.

Aprinderea becurilor de gaz se face respectind principiul gaz pe flacari, astfel:

e se tine sursa de foc necesard aprinderii becului de gaz, la gura acestuia,

e se deschide incet robinetul de pe racordul conductei de gaz;

e sc regleazi flacara becului de gaze dupa nevoie, manevrand robinetul de pe racordul conductei de
gaze;

e in cazul in care becul de gaz se aprinde in interior, se inchide imediat robinetul de pe racord.

Este interzisd utilizarea furtunurilor becurilor de gaze defecte sau cu gradul de uzurd depésit.

La ambele capete de racord ale furtunului (la stuful de alimentare si la becul arzitor) se folosesc coliere
metalice.

Buteliile folosite in laborator trebuie si fie agezate in locuri sigure si asigurate pentru a nu se rasturna pe
timpul lucrului.

Se interzice incilzirea buteliilor cu gaze comprimate, cu foc deschis sau cu abur.

Se va evita, pe cit posibil, virsarea produselor inflamabile la locurile de muncé sau spargerea vaselor si

sticlelor care contin astfel de produse.
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n cazul producerii unor astfel de incidente se vor asigura urmitoarele reguli i masuri:
se sting imediat toate becurile de gaz si se intrerupe incélzitorul electric;
se inchid usile si se deschid ferestrele;
se sterge cu o cArpd produsul viarsat storcandu-se cérpa intr-un vas care va fi acoperit imediat;
e sc revine la situatia de lucru numai dacd se constatd prin miros disparitia completd a gazelor din
incdperea respectiva.

Se va asigura menfinerea in buna stare a etichetelor pe toate vasele si sticlele in care sunt pastrate
substantele si produsele chimice.

Pentru deschiderea vaselor, butoaielor, recipientelor in care sunt ambalate materiale inflamabile sau
explozibile nu se vor folosi scule care prin ciocnire pot produce scantei.

Pe furtunurile care contin gaze inflamabile se vor utiliza numai ramificafii metalice fixate de stative,
interzicandu-se ramificatiile din sticle sau alte materiale casante care in timpul operafiunilor de lucru pot fi

arte.

Se interzice blocarea cu aparate, mobilier, haine, halate etc a surselor de apa, a dusurilor din laboratoare,
precum si a mijloacelor tehnice de prevenire si stingere a incendiilor.

Se interzice ldsarea instalatiilor, aparatelor, utilajelor in functiune, fara supraveghere.

4.3. Reguli si misuri de interventie:
in caz de incendiu sau alti situatie de urgentdi ce impune evacuarea, este important a se urméri
evacuarea cit mai rapida si in siguranti a persoanelor.

In acest context, este important ca Usile de evacuare citre exterior trebuie sa fie accesibile
i |l | permanent pe timpul functiondrii unitatii de invafimant si sa
* | - & poati fi deschise usor din interior fira dificultate.
: ‘ & Nu este suficient daci  este previzut ca

‘ i | [ administratorul/agentul de pazi/ingrijitoarea si deblocheze
N Jz " | L *| ugile in caz de alarmi.

! s ‘ Usile trebuie si se deschida in sensul evacudrii.

& & Se interzice pastrarea in cutii a cheilor pentru usile de
lI [ evacuare citre exterior.

EN 1125: EN170:

La evacuare se va {ine seama de urmétoarele condifii:

v Evacuarea rapidd a clidirii — se efectueaza evacuarea cu prioritate a persoanelor cu
dizabilititi.

v Salvarea oamenilor primeazi stingerii incendiilor.

v Siguranta primeaza rapidititii evacuirii.

v La evacuare grupele de studenti si angajati trebuie si fie conduse compact spre exterior la

punctele de adunare, astfel:
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Locul de adunare va fi astfel ales incit sd indeplineasca urmatoarele conditii principale:

® asigurd un spatiu suficient pentru toate persoanele care urmeazd a se evacua din cladire.
® drumul péna la locul de adunare este accesibil si fird pericole.
® sa fie sigur, urmirindu-se ca persoanele aflate pe locul de adunare sd nu poata fi afectate ca

urmare a dezvoltdrii incendiului sau interventiei pompierilor (intoxicafie cu fum, ciderea unor pdrfi de
constructie, accidente cu vehiculele de interventie etc).

® si nu incomodeze interventia Pompierilor.

5. EVIDENTA ACTUALIZARILOR

Nr. ert. Denumire Nr. pag. Cine a operat Continutul Data
Instructiune actualizarea actualizarii
(numele si
prenumele)
1.
2.
3.
INTOCMIT,
Sef birgu SSM

Ing. Cheta Blisabeta




