
Prezentarea Power Point – reguli generale și sugestii 

o Structura unei prezentări ştiinţifice pentru o comunicare orală de5 minute 
o titlu, autori (diapozitivul 1) 
o introducerea ( 1-2 diapozitive)  

 -1 diapozitiv - scopul studiului 

 -1 diapozitiv  (opțional)– căutați pe internet câteva informații legate de 
scopul studiului sau despre variabilele care au fost culese  

o rezultatele obținute (descrierea și analiza datelor) 
o concluzie (1 diapozitiv) 
o încheiere (1 diapozitiv) 

 

 

o Forma prezentării: 
o Textul diapozitivelor: 
o nu frază dacă e de ajuns o propoziţie  
o nu propoziţie dacă sunt de ajuns 1 sau 2 cuvinte simple.  
o nu mai mult de 7 linii de text 
o ideal a încadra fiecare idee într-o singură linie.  

 

o Realizarea practică a unui diapozitiv (slide): 
o titlu  

 într-o singură linie 
 subliniat, îngroşat sau de altă culoare 
 nu trebuie numerotate  

o textul 
 trebuie să fie lizibil  

 alb-negru sau culori 

 se pot folosi scheme de culori însă contrastul trebuie să fie bun 
 trebuie să poată fi citit şi din fundul sălii  

 

o Figurile şi tabelele  
o nu trebuie numerotate 
o au titlul plasat deasupra lor 
o se preferă graficele mai mult decât tabelele 
o trebuie să fie înţelese prin ele însele 

 explicaţiile date de orator trebuie considerate ca un ajutor  
o tabelele: 

 nu trebuie să depăşească 3 - 4 coloane şi 5-7 rânduri 
 produsul rândurilor şi al coloanelor să nu depăşească 15 

 

o Filmele 
o Foarte scurte, doar dacă sunt absolut necesare 



 

o Evitaţi: 
o imaginile de tranziţie care cuprind un singur cuvânt  
o propoziţii de tranziţie  
o prescurtările neexplicate 
o referiri neclare prin litere: grupa A, B..., sau cifre: 1, 2 
o expresiile “elegante”  
o să depășiți timpul de prezentare (7-8 minute) 
o să prezentați citind de pe o hârtie/ de pe diapozitive 
o să vorbiți foarte încet 
 

o Efectele de tranziţie între diapozitive şi animaţiile elementelor de pe diapozitiv 
o Cât mai discrete, sau mai bine absente 
o Pot încurca vorbitorul (click-uri pentru a le activa) şi pot deranja audienţa 

 


