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Dictionar statistic

e Statistica:

v’ stiinta care culege, sintetizeaza, descrie si interpreteaza date referitoare la
fenomene generale.

v domeniu stiintific care pemite studiul fenomenelor a caror proprietate
fundamentala este variabilitatea

v stiinta colectdrii datelor, a prezentarii lor intr-o forma sistematic3, a
analizei acestora si a interpretarii rezultatelor obtinute

e Statistica Medicala:

v se ocupa cu culegea, sintetizarea, descrierea si interpretarea datelor
medicale

v stabileste concluzii despre o populatie plecind de la o analiza/studiu
efectuat asupra unei parti a populatiei



Definitii

e Statistica medicala se ocupa de aplicatiile biostatisticii in medicina si stiintele
sanatatii, inclusiv epidemiologia si sanatatea publica
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Search results

Undergraduate nursing students' perceptions on
nursing education during the 2020 COVID-19
pandemic: A national sample

Sleep disorder, Mediterranean Diet and learning
performance among nursing students: inSOMNIA, a

Alexandra Michel T, Nicole Ryan ', Deborah Mattheus ', Amelia Knopf 2, Nadia N Abuelezam 3, cross-sectional study

Kelly Stamp #, Sandra Branson ®, Barbara Hekel 2, Holly B Fontenot ©

Statistica descriptiva vs. Statistica inferentiala

e ‘.., Purpose: To explore nursing students' perspectives about * “...Study design: The aim of InNSOMNIA study was to

the effects of the pandemic on their education and intention ~ determine the prevalence of sleep disorders among
to join the nursing workforce. nursing students of the University of Perugia and,

therefore, to evaluate how lifestyle, eating habits,

* Methods: Undergraduate nursing students from 5  heglth status and academics performance are linked
universities across 5 United States regions were invited to  t5 pjght-time and daytime symptoms of the

participate in an online survey to elicit both quantitative and  jnterrupted sleep.

qualitative data. o L
e Results: We found a statistical significant

* Findings: The final sample included quantitative data on 772 zggociation between PREDIMED score and BMI (p-
students and qualitative data on 540 students. Largely  yalue=0.0127), smoking habit (p-value = 0.0125),
(65.1%), students reported that the pandemic strengthened  gyality of life (p-value = 0.0480) and academic
their desire to become a nurse; only 11% had considered  progress (p-value = 0.0092).
withdrawing from school. Qualitatively, students described _ _
the effect of the pandemic on their psychosocial wellbeing, ° Conclusions: We found a high prevalence of sleep

adjustment to online learning, and challenges to clinical ~ disturbances statistically associated with diet and
experiences.....” poor academic progress. “

e link articol: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34183191/ * linkarticol:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30614496/




Terminologie statistica

e Unitatea statistica = elementul constitutiv al populatiei statistice sau
esantionului

e Variabila = caracteristica care poate varia de la un element la altul al unei
colectivitati;

» Datele statistice = valorile observate sau masurate ale unei variabile statistice

* Informatiile statistice = rezulta din prelucrarea si analiza datelor statistice

e Estimarea = procedeul utilizat pentru determinarea valorii unui parametru
statistic asociat unei populatii

e Estimatorul = functie statistica aplicata asupra esantionului pentru a estima
un parametru necunoscut al populatiei (Valoarea obtinuta este o estimare a
valorii populatiei)



Populatia

POPULATIA = mul{ime de elemente (obiecte sau subiecti) care au anumite Insusiri

(atribute sau caracteristici) comune, care formeaza obiectul unei analize statistice
e Talia sau volumul populatiei = numarul elementelor populatiei
e Unitatea statistica = un element al populatiei
Exemple:
e Studentii AMG din ciclul de licenta din Romania
» Subiectii adulti cu diabet zaharat de tip Il din Ro

* Femeile peste 50 ani din Ro cu cancer de san



Terminologie statistica

e ESANTIONUL = o colectie (submultime) de elemente din populatie

 Esantioane perechi =

e doua esantioane in care elementele sunt clar perechi (determinarea TAS la
aceiasi pacienti la includerea in studiu si respectiv la 6 luni de la initierea
tratamentului)

* Elementele unui esantion sunt selectate pentru a se potrivi cu elementele

celui de-al doilea esantion

 Esantioane independente = probabilitatea ca un element sa fie inclus in
esantion nu depinde de selectia unui alt element in cel de-al doilea esantionul



Populatie vs. Esantion

Obiectiv studiu: Evaluarea statusului ponderal la studentii AMG I

Populatie tinta |

Populatie
accesibila

|

‘ Studentii AMG UMF Cluj-Napoca
Esantion

|

Submultime a populatiei accesibile




Esantionul: De ce?

Esantionul se poate evalua mai repede decat populatia.

Evaluarea unui esantion este mai ieftina comparativ cu studierea intregii
populatii.
Studiul intregii populatii poate determina distrugerea ei.

Rezultatele obtinute pe esantion sunt adesea mai precise comparativ cu
rezultatele obtinute pe populatie.

Prin extragerea corecta a participantilor la studiu dintr-o populatie specifica,
cercetatorul poate analiza esantionul si realiza inferente despre
caracteristica studiata a populatiei.
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Caracteristicile esantionului

* Reprezentativ pentru populatie (vezi cursul cu metode de esantionare):

v' Talie
v' Caracteristici masurate

Calculul taliei esantionului:

v Riscul de a respinge ipoteza nula daca
ea e adevarata (alfa, a = 5% = 0,05)

v Puterea studiului (probabilitatea de a
respinge ipoteza nula cand nu este
adevarata)

Talia Talia esantionului
populatiei (n = %xN)
(N)
0-100 100
101 -1000 10
1001 - 5000
5001 -10000

> 10000




Volumul esantionului

* Cost (cu cat volumul esantionului e mai mare cu atat costul cercetarii e mai mare)

* Omogenitatea populatiei (membrii populatiei sunt similari in ceea ce priveste caracteristica de
studiat): cu cat variabilitatea In populatie e mai mare cu atat volumul esantionului trebuie sa fie

mai mare
 Alti factori care pot influenfa volumul (marimea) esantionului:
(a) exista variabile pe care nu le putem controla
(b) se doreste impartirea esantionului in subgrupe
(c) se prevede un numar mare de pierduti din vedere

(d) se doreste o putere statistica mare.
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Variabila & Data

UNITATEA STATISTICA (observatia) = elementul constitutiv al populatiei statistice

sau esantionului

VARIABILA o caracteristica de interes a carei valoare nu se cunoaste Inainte de

examinare / masurare

DATA: o valoare masurata/numarata care corespunde unei caracteristici/variabile
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Exemplu: observatie vs.

VARIABILA

001 F Da :

002 M Da 85
003 M Da 120
199 M Nu 75

variabila vs. data

Cluj
Cluj

Salaj

Maramures

Observatie / Caz/ Unitate statistica
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Date: Exemple

e Iniltimea dvs.: 165 cm

 Numele unei persoane: Lavinia
e Valoarea pulsului unei persoane: 76 batai/min
e Culoarea ochilor a colegului din dreapta dvs.: albastrii
e Presiunea arteriala a unui pacient: 120/60 mmHg
e Valoarea temperaturii unui pacient cu septicemie: 41,6°C
e Dimensiunea inciziei unei apendicectomii: 5,5 cm
Caracteristici ale datelor:
» Datele sunt materia prima a informatiei
» Data e o parte distincta a informatiei
» Datele nu sunt organizate sau prelucrate
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VARIABILA VS. CONSTANTA

* CONSTANTA = un numar specific care ramane acelasi indiferent de conditii
e Punctul de inghetare al apei: in orice conditii va fi 02C.

e VARIABILA = o caracteristica care poate lua diferite “valori”

e Greutatea: daca masuram greutatea fiecarui student din Incapere vom
obtine o serie de numere care vor varia de la un student la altul

 VARIABILA = caracteristica care poate prezenta variatie de la un element la
altul al unei colectivitati

* DATA = valoarea pe care o ia variabila pentru un subiect dat
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Tipuri de Variabile

1. Variabile CANTITATIVE
= Masurabile

= pot avea ca valori
numere intregi sau
valori cuprinse intr-un
interval de numere reale

2. Variabile CALITATIVE (Atribut)
= Nemasurabile

= pot avea lua un numar finit de
categorii/clase/modalitati/ valori
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Tipuri de VARIABILE CANTITATIVE

a) Discrete: Valori numere intregi

b) Continue: Exisa un numar infinit de valori posibile care se gasesc

1n intervalul a doua valori observate
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Tipuri de VARIABILE CALITATIVE

a) Dihotomiale (binare) .j
b) Nominale m

c) Ordinale { [ I .
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TIPURI DE VARIABILE MEDICALE

Culoarea parului (blond;saten,negru)

Starea civila (casatorit, divortat, vaduy,
necasatorit) ...
Tipul anemiei: anemie microcitica (def. de

fier);megaloblastica (def. vit. B12); normocitica
(asociata cu o boala cronica)

Gen (M, F)

Hipertensiune arteriala
(prezenta/absenta)

Hipertensiune arteriala (stadiul I/1II, III)

Educatia (fara studii, ciclu primar, gimnazial,
liceal, studii superioare);

Starea de sanatate: precara, buna, foarte buna
Severitatea durerii: usoara, moderata, severa

Greutatea corporala (kg)
Temperatura corporala (°C)
Tensiunea arteriala (mmHg)
Numarul de copii dintr-o familie;

Numarul de interventii
chirurgicale anterioare

Numarul de recidive la pacientii
cu cancer
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Transformarea variabilelor

e Este posibila transformarea continue in variabile ordinale sau nominale dar

intotdeauna transformarea se face cu pierdere de informatie
e Varsta (ani) in “Grupe (clase) de varsta“(18-29 ani; 30-39 ani; 40-49 ani; 50-
59 ani; 260 ani)

* Nu este posibila transformarea variabilelor nominale sau ordinale in variabile

cantitative chiar daca atribuim valori diferitelor clase
e Sexx M=1,F=0

IDo Varsta-{(ani)t Clasa-de~varstit IMC-(kg/m?) ClasaIMCo L
1z 89o =80-anio 28,00 supraponderalty
2o 58o 51-60o 23,2o normalo r
30 64o 61-70z 31,20 obezclasallo
el o o o o r
100z 63o 61-70z 36,30 obezclasallo
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VARIABILE PRIMARE VS. SECUNDARE

e Clasificarea variabilelor dupa modul de obtinere

 VARIABILE PRIMARE: observate, numarate sau masurate pe unitatea
statistica (ex. greutatea (kg), culoarea tegumentelor: paloare / roseata /
cianoza / icter, etc.)

e VARIABILE SECUNDARE: se obtin in urma aplicarii unei formule de calcul
pe doua sau mai multe variabile primare.

Denumire-variabilei= Formula-de-calcul=
Indicele-de'masa-corporalan =-greutatea{kg)+/-(indltimea{m?)o
Presiunea-arterialimedien =TAD(mmHg)+-1/3*(TAS(mmHg)—TAD(mmHg)){88]7

unde-TAD-=tensiunea-arteriald-diastolica, TAS-=+tensiunea-
arteriala-sistolicio




VARIABILE DEPENDENTE VS. INDEPENDENTE

 Dupa relatia de de dependenta:

* Variabile independente: variabilele care se pot utiliza pentru a descrie sau
explica alte variabile

» Variabile dependente: variabile care pot fi explicate de alte variabile
independente.

Exemplul 1: Timpul de triaj in serviciile de urgenta depinde de factori clinici (experienta,
personalitatea, rolul asistentului medical) s institutionali (ghiduri clinice, educatia
medicala continua, aparatura de urgenta, resursele umane

In acest exemplu:

e Variabila dependenta: timpul de triaj
e Variabile independente: factorii clinici si institutionali

Exemplul 2: Satisfactia pacientelor (comunicarea centrata pe pacient) cu cancer de san
depinde de factori socio-demografici si clinici (varsta, marimea tumorii, durata
consultatiei).

In acest exemplu:
e Variabila dependenta: comunicarea centrata pe pacient (scor)
e Variabile independente varsta, marimea tumorii, durata consultatiei
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Parametru vs. statistica

Evaluarea statusului ponderal (IMC, indice de masa corporala, kg/m?)

ESANTION

Se poate calcula/determina media
IMC pe baza masuratorilor realizate
pe subiectii inclusi in ESANTION

Dorim sa stim

(dar ramane necunoscuta) Media IMC pe esantion

Media IMC pe populatie n
N — D=1 Xi_ X1txp+-tx,
_ izlxi_x1+x2+---.+xN X = - "
H N N Unde x; reprezinta valoarea IMC-ului pentru al i -lea

pacient; n=marimea esantionului
24




Parametru vs. statistica: exemplu

“..... Specifically, for Italy, we obtain a prevalence of
COVID-19 of 9.22%, a number that, reported to the
total population of Italy, reveals that 5,985,537
people could have been affected by Covid-19 in the

| country as of 26 May 2020...”

(link articol:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/

~

S50048969720363282
N ) Y,

-

Esantion de 1000 adulti;

\

Frecventa infectiei COVID-19
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De retinut.....

In cercetarea medicala evaluam esantionul pentru a identifica ce se intampla in populatia
de interes

Doar esantionul corect selectat din populatie (esantion reprezentativ) permite
extrapolarea rezultatelor obtinute pe esantion la nivelul populatiei.

Scopul statisticii descriptive este de a prezenta/sumariza caracteristicile sau variabilele
masurate pe esantion

Scopul statisticii inferentiale este de a concluziona existenta sau nu a unei diferente
semnificative statistic intre doua sau mai multe populatii in raport cu una sau mai multe
variabile de interes

Variabilele pot fi: CANTITATIVE (discrete, continue) sau CALITATIVE (dihotomiale,
ordinale, nominale).

Parametru = masura (indicator) ce descrie o populatie in raport cu o variabila de studiu
Statistica = masura (indicator) ce descrie un esantion in raport cu o variabila de studiu
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Contact: Conf.univ.dr. Mihaela Iancu

Email: miancu@umfcluj.ro
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