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Ce te astepti sa inveti la aceasta disciplina?



S RE*SEARCH
Cercetarea-definitie

Studiu sistematic detaliat al problemelor in radiologie-imagistica

Servicii
centrate pe Cunostinte
pacient

Cercetare Educatie

Siguranta

: . Decizia
pacientului

Practica

3/3/2023 7



De ce e necesara cercetarea?

Satisfactia pacientului cu privire la servicile

medical de radiologie-imagistica
Ajam et al., 2021

intelegerea experientei
pacientilor

Noi tehnici
Terje Geitung J, 2016

Siguranta pacientului
Watson and Odle, 2013

N

Tmbunatatirea
serviciilor oferite

Promovarea starii
de sanatate

Contributia tehnicianului de
radiologie la cunoastere

3/3/2023


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26685162
https://www.asrt.org/docs/librariesprovider3/pdfs/asrt13_whitepaper.pdf?sfvrsn=0
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34660888/

Literatura de specialitate
aFSTh‘ Radiological Physics

American Society of Radiologic Technologists and Technology

RADIOLOGIC
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Journal of Medical Imaging and

i RADIATION SCIENCES

Research Informing Practice
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https://www.asrt.org/
http://www.radiologictechnology.org/
http://link.springer.com/journal/12194
http://www.jmirs.org/content/aims

Cercetarea medicala: istoric

e Primul trial clinic (deschis necontrolat) e Primul trial clinic — chirurgul Ambroise
— Babilon — 10 zile Pare

e Nabucodonosor a ordonat oamenilor e Soldatilor raniti pe campul de lupta:
sai Sa manance numai carne si sa bea tratament conventional (ulei clocotit)
doar vin—> conditie fizica buna vs. tratament nou (galbenusuri de oua,

e Au existat rizvratiti (de sange regal) ulei de trandafiri si terebentina)
care au refuzat si au mancat legume si e Febra + inflamatie vs. absenta febrei +
au baut apa inflamatie redusa

3/3/2023 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles /PMC3149409 10



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3149409

Cercetarea medicala: istoric

1747 1800

e James Lind (chirurg pe o nava - Salisbury) e Placebo
e Primul trial clinic randomizat: scorbut e Hooper's Medical Dictionary — 1811: “an
e 12 marinari, 6 tratamente diferite (1-Cidru, epithet given to any medicine more to
2-Acid sulfuric diluat, 3-Otet, 4-Ap3 de please than benefit the patient”
mare, 5-2 portocale si o lamaie, 6-0 solutie e 1863 - Austin Flint: 13 pacienti cu
purgativa) reumatism tratati cu un extract de plante
e “The most sudden and visible good effects (‘placeboic remedy’)

were perceived from the use of oranges
and lemons”

3/3/2023 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles /PMC3149409 11



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3149409

Cercetarea medicala: istoric

e Primul trial clinci dublu orb e Primul trial clinic randomizat curativ
e Extract de Penicillium patulinum in e Streptomicina in tratamentul tuberculozei
tratamentul racelii (grupul S = Streptomicina + Grupul C = repaus
e Studiu national - > 1000 britanici care la pat vs. repaus la pat).
sufereau de raceli e Schema de randomizare a dr. Hill cu
e Medicii si pacientii nu stiau alocarea ascunderea alocarii (‘allocation concealment')
e Nu s-a evidentia nici un efect protectiv al e Efectul a fost evaluat obiectiv prin
extractului de Penicillium patulinum interpretarea radiografiei pulmonare de catre
experti care nu cunosteau alocarea la
tratament

3/3/2023 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles /PMC3149409 12



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3149409

Activitatea didactica

Curs: 14 ore/semestru — 1 ora/saptamana

Lucrari practice: 14 ore/semestru — 1 ora/saptamana

Desfasurate la Disciplina Informatica Medicala si Biostatiostica - an 2,
semestrul 2

Credite: 2

Forma de verificare: Examen
* Proba practica: ultima saptamana de scoala
* Proba teoretica: sesiunea de vara
e Sesiune vara: 12 iunie 2023 — 7 iulie 2023
 Reexaminare |: 11 iulie 2023 — 14 iulie 2023
 Reexaminare Il: 18 iulie 2023 — 21 iulie 2023


http://www.medicina.umfcluj.ro/images/fisiere/med_docs/2022/planuri/RI_2022-2023.pdf

Cum functionam?

Regulament de organizare si desfasurare a activitatii didactice in ciclul de studii universitare de licenta

Regulament de aplicare a Sistemului European de Acumulare si Transfer de Credite de Studii (ECTS)

Regulament de sustinere a examenului de licenta

Codul drepturilor si obligatiilor studentilor inmatriculati la ciclurile universitare de licenta si masterat din
cadrul Universitatii de Medicina si Farmacie , luliu Hatieganu” Cluj-Napoca

Regulamentul de desfasurare a programului ,,Voluntariat in folosul Universitatii”

Regulament al activitatii de cercetare stiintifica

CARTA

UNIVERSITATII DE MEDICINA $I FARMACIE

Codul de etica si deontologie universitara

3/3/2023 ,JULIU HATIEGANU” CLUJ-NAPOCA



http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/CARTA%20-%20flipbook.pdf

uuuuuuuuuuuuuu
i CLUJ-NAPOCA

Regulament ...

REGULAMENT DE ORGANIZARE S| DESFASURARE
A ACTIVITATII DIDACTICE iN CICLUL DE STUDII
UNIVERSITARE DE LICENTA

ACTIVITATILE PRACTICE

Recuperarea absentelor se face doar cu
NU se admit schimbari motivare medicala sau dovada achitarii
ale programarilor orelor (chitanta) numarului de ore absentate in
de laborator. termen de maxim 10 zile lucratoare de la
revenirea studentului in activitatea didactica.

NU se admit absente
nerecuperate.

Toate absentele la Absentele motivate care
laboratoare se necesita organizarea NU se efectueaza

NU se admit recuperari : . - n
: : unor sedinte recuperari in cursul
cu alte cadre didactice.

recupereaza in cadru
organizat cu cadrul suplimentare sunt sesiunii sau al vacantelor.
didactic de grupa. recuperate contra cost.

3/3/2023 15


http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/regulamente/2021/UMF_Cluj-Regulament_didactic_Interactiv1.pdf

RECUPERAREA ABSENTELOR

(daca e necesar)
Dispozitie de plata (de
la cadrul didactic al
grupei) = Achitare

TAXE
valabile pentru anul universitar 2022-2023

3/3/2023 16

Motivare (decanat) — Recuperare — cadrul

maxim 10 zile de la

o o didactic de predare
revenirea in activitate



http://www.umfcluj.ro/images/fisiere/taxe/ANEXA%20TAXE%202022-2023%20.pdf

Regulament

* Prezenta obligatorie la 70% din cursuri: 10 / 14

* Laboratoarele sunt obligatorii (toate) — aveti dreptul sa recuperati maxim 3
LP

* Toate temele de laborator sunt necesare pentru intrarea in verificare

* Copierea la examen: se aplica politica universitatii

Art.65.(1) Un student are voie sa recupereze la o disciplina pana la 20% din
activitatile didactice practice.
(2) Absentele intr-un cuantum mai mare de 20% din activitatile practice

impun reluarea in intregime a studiilor la materia in cauza.

3 7



EVALUAREA PERFORMANTELOR

* Ce? Proba teoretica + Proba practica
e Cand? Sesiune & LP14
* Ponderi in nota finala: 70% Proba teoretica + 30% Proba practica

* Media ponderata se va calcula doar daca studentul a validat ambele
probe (a obtinut minim nota 5 la proba teoretica, respectiv minim 5 |la
proba practica)



EXAMEN ...

“Aprecierea cunostintelor studentilor se face cu note de la 1 1a 10”.

Promovarea este conditionata de obtinerea notei minime de promovare (5) la
ambele forme de examinare.

Prezenta la examen:

e 3 prezentari pe parcursul unui an universitar: semestrul Il, reexaminare | &
reexaminare Il.

e Il A treia prezentare (reexaminare Il) se plateste!

Nota minima de promovare se recunoaste doar in acelasi an universitar!!!

3/3/2023
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PROBA TEORETICA

Modul de punctare:
® intrebare cu un singur raspuns corect:

* Intrebdri cu raspuns multiplu: 15 ® 5 concordante = 1 punct
subiecte cu pondere egala siare o ® <5 concordante = 0 puncte
durata de 35 minute. ® intrebare cu 2 raspunsuri corecte:

® 5 concordante = 1 punct

* Punctajul de promovare: minim 7 ® 4 concordante = 0,8 puncte

puncte. ® <4 concordante = 0 puncte
* Ponderea verificarii teoretice din ® intrebare cu 3 sau 4 raspunsuri corecte:
nota finald este de 70%. ® 5 concordante = 1 punct

® 4 concordante = 0,8 puncte
® 3 concordante = 0,3 puncte
® <3 concordante = 0 puncte



Nota

* Proba practica:
* 25 — practic promovat

Proba teoretica:
e >5 — teoretic promovat

Nota finala = media aritmetica a veriticarilor daca acestea sunt > 5

Rotunjirea se aplica doar la nota finala




Why radiologic technologists should know research methods?

“Radiologic technologists should know research methods for several reasons:

Improve patient care: Understanding research methods can help radiologic technologists make
evidence-based decisions that improve patient care outcomes. By knowing how to critically
evaluate research studies, they can identify the most effective and safe imaging techniques, which
ultimately benefits patients.

: Research methods can help radiologic technologists stay current
with the latest imaging technologies and techniques. By understanding research, they can stay
informed about new advancements and techniques, and incorporate them into their practice.

: Radiologic technologists who understand research methods can
participate in research studies and contribute to the advancement of the field. By collaborating
with researchers and other healthcare professionals, they can help develop new imaging
techniques, equipment, and protocols.

Improve their own skills and knowledge: Knowing research methods can help radiologic
technologists improve their own skills and knowledge. By staying current with research studies,
they can identify areas where they need to improve and find opportunities for continuing
education.

Overall, understanding research methods is essential for radiologic technologists who want to provide
the best possible care to their patients, stay current with industry trends, contribute to the
advancement of the field, and improve their own skills and knowledge.”



Cercetarea medicala:
notiuni introductive

TIPURI ALE CUNOASTERII
ROLURILE CUNOASTERII IN PRACTICA MEDICALA



calibrating and maintaining Examination
radiology equipment skills
need to adjust radiation
exposure times and intensity
to guarantee their imaging Technological
technique is accurate skills

Medical
ensure images are clear knowledge
enough for a proper diagnosis
An understanding of anatomy
- manipulate patients' body
positions to ensure proper
reads

Safety
knowledge

3/3/2023 https:
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www.indeed.com/career-advice/career-development/radiologic-technologist-sKkills

Communication

S

Computer
skills

staff

ensure their own
safety and the
safety of their
patients and other

with patients,
radiologists and
other members of a
patient's care team

radiology-specific
programs like

operating picture
archiving and

communications
systems (PACS)
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https://www.indeed.com/career-advice/career-development/radiologic-technologist-skills
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Surse ale cunoasterii in medicina

Cercetarea medicala (uneori numite si evidente)

Analiza datelor colectate in mod curent pentru raportari si date de audit (uneori

numite si statistici)

Experiente ale cadrului medical si/sau ale pacientului

e Anumite adevaruri le acceptam ca membrii ai unui grup sau a unei culturi
e Mostenim cunoasterea ca un precedent de la sine acceptat fara a aplica nici un mecanism de validare

e Tn medicin3 traditia organizationald reprezintd o problem& pentru ci nu a fost evaluata in vederea validarii
si nici nu au fost cautate alternative mai bune

3/3/2023 27



Surse ale cunoasterii
in medicina

Rationamentul deductiv

Rationament deductiv care contine trei
judecati legate intre ele astfel incat cea de-a
treia judecata, care reprezinta o concluzie,
se deduce din cea dintai prin intermediul
celei de-a doua.

Exemplu:

e Exercitiile cresc stabilitatea
posturala

e Oamenii care cad des au instabilitate
posturala

* Exercitiile vor scadea rata cazaturilor

Se utilizeaza doar pentru a “combina”
adevaruri cunoscute

Daca unul din adevaruri nu este
validat rezultatul este discutabil



* Metoda care procedeaza prin
ridicarea de la particular la general,
prin urmarirea trecerii de la efect la

Surse ale cunoasterii cauza:

in medicina * Dezvoltarea de generalizari
pornind de la anumite premize

Rationamentul inductiv * Nu ne mai putem baza pe

adevaruri absolute

* Calitatea rezultatului depinde de
calitatea observatiilor

Galen

Toti care vor lua acest remediu se
vor vindeca ... cu exceptia celor
care vor deceda ... deci este clar ca
acest remediu este bun si da gres
numai pentru cazurile incurabile




* Proces riguros

* Are la baza doua prezumtii:

* Natura este ordonata si regulata iar

. o evenimentele sunt intr-o oarecare

Metoda stiintifica » Evenimentele nu au loc aleator sau
accidental ci au un determinism care
permite studierea, evidentierea si
cuantificarea cauzalitatii

 Examinarea Sistematica Empirica Controlata
si Critica a ipotezelor care stabilesc legaturile
in fenomenele de sanatate




Tipuri ale cunoasterii

"A avea sau a dobandi cunostinte pe baza studiului, experientei" -
sursa: dexonline.ro

Dezvoltarea cunostintelor medicale (DEP) — stadii (3)
* Descriere
* Explicare

* Predictie



DEP: Descriere

Realizata prin observare (singura metoda in astronomie)

Utila in observarea situatiilor sociale complexe

Foarte limitata in ceea ce priveste concluziile care se pot trage

Forme:

e Studiul de caz: urmarirea unei singure entitati (ex. pacient cu o forma rara de leziuni
cerebrale)

e Serii de cazuri clinice: ...

3/3/2023
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DEP: Descriere

 Studiul observational: ® Frecventa reactiilor adverse la o
chestionarul / interviul / focus anumita substanta de contrast.
grup ® Tipul examinarilor de screening

* Investigarea relatiei dintre la pacientele cu antecedente
diferite variabile — datele se familiale de cancer mamar.
obtin prin completarea de ® Explorarea dezvoltarii gandirii
catre respondent critice a studentiilor programului
(chestionarul) sau prin RI.

intrebarea respondentului

y o ® Comunicarea tehnician-radiolog,
de catre cercetator

respectiv tehnician-pacient



DEP: Explicarea

Abordare deobicei experimentala

Presupune testarea unei ipoteze clinice

Permite controlul majoritatii variabilelor de interes

Permite determinarea cauzalitatii:

e variabila/e independenta/e — variabile controlate de cercetator
e variabila dependenta — ceea ce se masoara (ex. acuratetea, timpul de injumatatire,
etc.)

3/3/2023
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DEP: Explicarea

® Asocierea dintre pragul durerii si perceptia masurata prin tomografia
cu emisie de pozitroni.

® Efectul anesteziei prin captarea imaginilor RMN functional.

® Asocierea dintre calitatea imaginii RMN si puterea campului magnetic
generat




DEP: Predictia

* Permite interventia diagnostica ® Care este sansa unei paciente cu
n scopul scaderii sansei de ?ancfrlmgmau” a”tecede”teb |
.y . . amiliale de a depista un posibi
aparifie a unui eveniment P ) P
, cancer mamar la examinarea RMN
nedorit.

daca examenul mamografic si
ecografic a fost negativ?



Forme ale

cunoasterii

Caracter constatativ-
existential cel mult
descriptiv-calitativ

Indispensabila masurarii
si experimentului

Caracter descriptiv-
cantitativ

Atribuirea unei valori
cantitative (numerice)

Trebuie sa se
caracterizeze prin
precizie

Efectuarea masuratorilor

3/3/2023

intr-un numar adecvat de
repetitii (eroarea de
masurare este invers
proportionala cu
radicalul numarului
repetitiilor —e = 1/Vn)

Interventia directa a
cercetatorului in
desfasurarea naturala a
evenimentului de interes

Transformarea in modele
(teoretice, matematice
...) a fenomenelor de
sanatate
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Scopul final al cercetarii este cunoasterea. Aceasta vine din
informatii, care la randul lor sunt extrase din date.

Date: semnele vitale (ritmul cardiac,
frecventa respiratorie, temperatura,

ST TN presiunea arteriala) ale unui individ
| Cine? 4'|
( Ce? ) Informatii: serii ale semnelor vitale
[~ Unde? | ) O e colectate in timp, plasate in context
Cﬁnd" si utilizate pentru comparatii longitudinale
Cunostinte: recunoasterea tiparelor f—*”ﬁ“‘”’_”ﬁ_“\«w
si identificarea interventiilor . fo o « Dece?
reflecta sinteza informatiilor gg‘i‘:‘;) B

bazate pe cunostinte si experienta

ecizie: acuratetea sintezei informatiilor
si selectia adecvata a interventiei

3/3/2023 38



Rolurile cunoasterii

Diagnostic precis

. Ad . .

Metoda de diagnostic adecvata pacientului

Metoda de diagnostic cu cat mai putine efecte adverse

Pacient multumit de examinarea imagistica

3/3/2023
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Multumesc pentru
participare si atentie!

3/3/2023 40
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